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I’m Sarah Smith, a languages student 

studying French with Italian. When I’m 

not studying languages, I enjoy playing 

badminton, writing stories, reading 

books and going for walks with my 

family. I come from Essex, a wonderful 

county with a nice mix of countryside, 

seaside and cities. My story was inspired 

by the time I visited a French village called Le Touquet for a French 

trip in year 7. The theme of kindness that is woven into my story 

comes from the kindness that so many people have shown during 

the pandemic.  

 
 
3. En quête d’une glace (KS2-5) 

     Sarah Smith  
  
C’est la première fois que je suis allée à l’étranger et j’ai hâte 
d’explorer autant de choses que possible dans le cadre d’un 
après-midi ensoleillé dans le village du Touquet. Je 
veux goûter les croissants, goûter une glace, ben je veux 
goûter de tout ! Il y a seulement un petit problème – je ne sais 
pas où trouver les magasins de nourriture. Mais ce n’est pas 
grave, je peux demander à un habitant.   
 
« Excusez-moi, vous savez où je peux acheter une glace, s’il 
vous plaît ? »   
 
« Oui, je le sais. » Puis il me décrit une route détaillée, et je 
la suis tout de suite. Je tourne à gauche, je tourne à droite, je 
traverse la rue en marchant. Et, selon les directions, je suis 
arrivée à...   
 
Mais non ! C’est un magasin de vêtements – un vrai 
cauchemar. Maintenant je comprends mieux la situation. Je 
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me suis perdue. Personne ne me connait ici. Pire, je n’ai pas 
encore de glace. Peut-être la rue à côté aura des glaciers... 
tant pis, il n’y en a aucun. Peut-être qu’il n’y a pas un tel 
magasin ? Après un souffle d’exaspération, je me promène 
vers la plage. Au moins je peux profiter du soleil.    
 
Je viens de m’asseoir sur le sable quand j’aperçois un petit 
oiseau noir. Il a quelque chose dans son bec... un cône de 
glace. Voilà la preuve de ce que je veux. Tout d’un coup, il se 
déplace en volant, et j’ai le sentiment que je dois le suivre, que 
cet évènement n’est pas un accident. Ou bien je lis trop 
d’histoires. 
    
L’oiseau se perche sur un arbre plastique qui est près 
d’une file d’attente longue, qui mène enfin à... un glacier, 
grand et plein de glaces délicieuses ! J’ai vraiment chaud –  je 
me suis trompée en courant pendant l’été. Mais faire la 
queue, ça prend plus de temps que je ne l’ai pensé... beaucoup 
plus...   
 
« Ça va, mademoiselle ? » me demande une femme qui porte 
une robe jaune et des lunettes bleues. J’aime son style.    
 
« Oui, ça va, il fait chaud, c’est tout, » lui dis-je en essayant 
d’enlever mon pull rouge. Je ne parviens pas à le faire.  
  
« Laisse-moi vous aider » dit-elle, et elle m’aide à enlever le 
pull. Puis elle indique un banc à l’ombre d’un arbre énorme. Je 
viens de refuser son offre quand elle tend une glace devant 
moi. Est-elle en train de la manger ? Non, il me semble qu’elle 
veut que je la prenne.   
 
« Vous êtes sérieuse ? »   
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« Oui. Vous en avez plus besoin que moi. »   
 
Je suis trop étonnée pour dire un mot, donc je la mange. C’est 
savoureux, et encore mieux, si froid. J’ai eu un jour intéressant 
aujourd’hui. J’ai traîné dans les rues en quête d’une glace et 
j’ai trouvé la glace et quelque chose d’autre. La gentillesse. Je 
suis contente quand je retourne chez moi le soir.   
  
 
 
 

QUESTIONS:  
 

1) Dans quelle region de la France cette histoire se 

déroule-t-elle? Pouvez-vous la localiser sur une carte ? 

2) Comment la narratrice sait-elle qu’elle pourra trouver 

une glace quelque part?  

3) Quelle est votre glace préférée ?   

4) Racontez un moment dans votre vie où vous vous êtes 

perdu. Décrivez vos émotions.   

5) Est-il bien de se perdre dans la vie ?   

6) Où aimeriez-vous vous perdre ?   

7) Faites des recherches sur les spécialités 

gastronomiques de cette région de la France. Laquelle 

vous tente le plus ?   

 

 
 


