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English Allergen
Treenuts 树坚果
Sesame 芝麻
Peanut 花生
Soybean 大豆
Mustard 芥末
Fish 鱼类
Molluscs 软体动物
Crustaceans 甲壳类
Celery 芹菜
Gluten 麸质
Sulphur Dioxide 二氧化硫
Lupin 羽扇豆
Egg 鸡蛋
Milk 牛奶

English
Vegetarian (lacto-ovo-vegetarian)

Buddhist Vegan (w/o spice)  纯净素
Gluten-free 无麸质
Dairy-free 无乳制品
Nut-free 无坚果
Egg-free 不含鸡蛋
Halal 清真
Kosher 犹太洁食
Low sugar (zero-sugar)
Low salt 低盐
Low fat 低脂
Pescatarian 鱼素者
Lactose intolerant 乳糖不耐受
Diabetic diet 糖尿病饮食
No spicy food 不吃辣
Shellfish allergy 对贝类过敏
Peanut allergy 对花生过敏
Soy allergy 对大豆过敏
Religious fasting (e.g. Ramadan) 宗教禁食（如斋月）

Chinese Translation (过敏原)

Chinese (中文)
 素食者 (蛋奶素，非锅边素)

Vegan (w/ spice, e.g., ginger, garlic, 
etc)  全素食者 (五辛素)

 低糖 (无糖)
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