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ਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ ਅਤ ੇਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ ਅਪੰਗਤਾਵਾ ਂ

ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਬਾਰੇ ਅਿਧਐਨ 

ਲਿਹਰ 4 ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ੀਟ 

 

 

ਸੱਦਾ 

ਅਸੀ ਂਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਖੋਜਕਾਰਾ ਂਦਾ ਇਕੱ ਗਰੁੱਪ ਹਾ ਂ(ਮਾਨਚੈਸਟਰ ਮੈਟਰੋਪੋਲੀਟਨ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਆਫ ਵਾਰਿਵਕ, 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਆਫ ਸਾਊਥ ਵੇਲਜ਼, ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਆਫ ਗਲਾਸਗੋ, ਅਲਸਟਰ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਅਤੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਆਫ ਕ�ਟ) ਜੋ 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ ਦੀ ਲਿਹਰ 4 ਅਤ ੇਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ ਅਪੰਗਤਾਵਾਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾ ਂਬਾਰੇ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਦਾ ਸੱਦਾ ਦੇਣਾ 

ਚਾਹਾਂਗੇ। ਇਹ ਅਿਧਐਨ ਯੂਕੇ ਭਰ ਿਵੱਚ ਹਣੁ ਅਤ ੇਕੋਰੋਨਾਵਾਇਰਸ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਿਸੱਖਣ ਿਵਚੱ ਅਪੰਗਤਾਵਾਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾ ਂਦੀਆਂ 

ਿਜ਼ੰਦਗੀਆਂ ਦੇ ਬਾਰੇ ਹੈ। ਨੈਸ਼ਨਲ ਇੰਸਟੀਿਚਊਟ ਫਾਰ ਹੈਲਥ ਐਡਂ ਕੇਅਰ ਿਰਸਰਚ (NIHR) ਨੇ ਇਸ ਖੋਜ ਵਾਸਤ ੇਫ਼ੰਡ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੇ ਹਨ।   

ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਹਣੁ ਤਕੱ ਲਗਭਗ 500 ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ ਅਪੰਗਤਾਵਾ ਂਵਾਲੇ ਬਾਲਗਾ ਂਦੀਆ ਇੰਟਰਿਵਊਆਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹ ੈ

ਅਤੇ ਲਗਭਗ 300 ਪਿਰਵਾਰਕ ਮ�ਬਰਾਂ ਜਾਂ ਤਨਖਾਹ-ਸ਼ੁਦਾ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਤਾਵਾਂ ਨੇ ਔਨਲਾਈਨ ਸਰਵੇਖਣ ਪੂਰੇ ਕੀਤ ੇਹਨ। ਅਸੀ ਂਜਾਣਦੇ 

ਹਾਂ ਿਕ ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ ਅਪੰਗਤਾਵਾ ਂਵਾਲੇ ਕੁਝ ਬਾਲਗ ਖੋਜਕਾਰਾ ਂਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂਹੁੰਦੇ ਇਸ ਲਈ ਪਿਰਵਾਰਕ ਮ�ਬਰ ਜਾਂ 

ਤਨਖਾਹਸ਼ੁਦਾ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਤਾਵਾ ਂਨੰੂ ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ ਅਪੰਗਤਾ ਵਾਲੇ ਿਕਸੇ ਅਿਜਹੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਤਰਫ਼ ੋਭਾਗ ਲੈਣ ਦਾ ਸੱਦਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

ਿਜਸਦੀ ਉਹ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ।  

ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗੀ ਿਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹ।ੋ ਇਹ ਫੈਸਲਾ 

ਕਰਨ ਲਈ ਸਮਾਂ ਲਓ ਿਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਭਾਗ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹ।ੋ ਸਾਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛੋ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਹ ੋਸਕਦੇ ਹਨ।  

ਮੈਨੰੂ ਸੱਦਾ ਿਕਉ ਂਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ? 
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ਤੁਹਾਨੰੂ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੁੱਿਛਆ ਿਗਆ ਹ ੈਿਕਉਿਂਕ ਤੁਸੀ ਂਿਕਸੇ ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ ਅਪੰਗਤਾ ਵਾਲੇ 16 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤ� ਵੱਡੀ 

ਉਮਰ ਦੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰਕ ਮ�ਬਰ ਹੋ ਜਾ ਂਤਨਖਾਹਸ਼ੁਦਾ ਸਹਾਇਤਾ ਅਮਲਾ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਵੀ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਿਕਹਾ 

ਿਗਆ ਹੈ ਿਕਉਿਂਕ ਅਸੀ ਂਘੱਟ-ਿਗਣਤੀ ਭਾਈਚਾਿਰਆ ਂਤ� ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾ ਂਦੀ ਖੋਜ ਿਵੱਚ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਵਧਾਉਣੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ।  

 

 

ਮੈਨੰੂ ਕੀ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ? 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਕ ਔਨਲਾਈਨ ਸਰਵਖੇਣ ਭਰਨ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਸਰਵਖੇਣ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ 30 ਿਮੰਟ ਤ� ਘਟੱ ਸਮਾ ਂਲੱਗੇਗਾ।  

ਮੈਨੰੂ ਿਕਸ ਬਾਰੇ ਪੱੁਿਛਆ ਜਾਵੇਗਾ? 

ਸਰਵੇਖਣ ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪੱਖਾ ਂਬਾਰੇ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛੇਗਾ ਿਜਸਦੀ ਤੁਸੀ ਂਦੇਖਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹ ੋ(ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਿਸਹਤ, 

Covid-19 ਲਈ ਟੈਸਟ ਕਰਵਾਉਣ, ਤੰਦਰਸੁਤੀ, ਰਿਹਣ-ਸਿਹਣ ਦੇ ਹਾਲਾਤ, ਰਿਹਣ ਦੀ ਲਾਗਤ, ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਬਾਰੇ ਸਵਾਲ)। 

ਸਰਵੇਖਣ ਕੁਝ ਸਵਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਤੰਦਰਸੁਤੀ ਬਾਰੇ ਵੀ ਪੁੱਛੇਗਾ।  

ਕੀ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤ ੇਭਾਗ ਲੈਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ?  

ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨਾ ਤੁਹਾਡੀ ਮਰਜ਼ੀ ’ਤ ੇਹ।ੈ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ੀਟ ਦੀ ਇੱਕ ਕਾਪੀ ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ ੋਅਤ ੇਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹ।ੋ ਜਦ 

ਤੁਸੀ ਂਸਰਵੇਖਣ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਦੇ ਹ ੋਤਾ ਂਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਕ ਅਿਜਹ ੇਪੰਨੇ ’ਤ ੇਿਲਜਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜੱਥੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੁਿੱਛਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਭਾਗ ਲੈਣ 

ਲਈ ਸਿਹਮਤੀ ਿਦੰਦੇ ਹੋ। ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਭਾਗ ਲੈਣ ਬਾਰੇ ਆਪਣਾ ਮਨ ਬਦਲ ਲ�ਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਸਰਵੇਖਣ ਰੋਕ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਜਾ ਸਕਦੇ 

ਹੋ।  
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ਜੇ ਮ� ਭਾਗ ਲ�ਦਾ/ਦੀ ਹਾ ਂਤਾ ਂਕੀ ਕੋਈ ਜੋਖ਼ਮ ਹਨ? 

ਭਾਗ ਲੈਣ ਦੇ ਕੋਈ ਜੋਖ਼ਮ ਨਹੀ ਂਹਨ। ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਿਦੰਦੇ ਸਮ� ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਕੋਈ ਕਸ਼ਟ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾ ਂਸਰਵੇਖਣ ਬੰਦ ਕਰ 

ਿਦਓ ਅਤ ੇਅਿਧਐਨ ਨੰੂ ਛੱਡ ਿਦਓ। ਸਰਵੇਖਣ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਦੇ ਬਾਅਦ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਕਸ਼ਟਗ�ਸਤ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹ ੋਜਾਂ ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕਸੇ 

ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾ ਂਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ।  

ਮੱੈਨਕੈਪ ਲਰਿਨੰਗ ਿਡਸਏਿਬਲਟੀ ਹੈਲਪਲਾਈਨ: ਫ਼ੋਨ: 0808 808 1111, ਈਮੇਲ:  helpline@mencap.org.uk. 

ਜੇ ਮ� ਭਾਗ ਲ�ਦਾ/ਦੀ ਹਾ ਂਤਾ ਂਕੀ ਇਸਦੇ ਕੋਈ ਲਾਭ ਹਨ?  

ਅਸੀ ਂਉਮੀਦ ਕਰਦੇ ਹਾ ਂਿਕ ਤੁਸੀ ਂਸੋਚੋਗੇ ਿਕ ਇਹ ਿਦਲਚਸਪ ਹ ੈਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਸਰਵੇਖਣ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦਾ ਮਜ਼ਾ ਲਓਗੇ। ਖੋਜਕਾਰ 

ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲਾਉਣਗੇ ਅਤੇ ਅਿਧਐਨ ਦੀਆ ਂਲੱਭਤਾ ਂਬਾਰੇ ਉਹਨਾ ਂਲੋਕਾ ਂਅਤੇ ਸੰਗਠਨਾ ਂਨੰੂ ਦੱਸਣਗੇ ਜੋ ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ ਅਪੰਗਤਾਵਾ ਂ

ਵਾਲੇ ਲੋਕਾ ਂਵਾਸਤੇ ਚੀਜ਼ਾ ਂਨੰੂ ਿਬਹਤਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।  

ਸੂਿਚਤ ਸਿਹਮਤੀ 

ਇਸ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਂਿਕ ਤੁਸੀ ਂਔਨਲਾਈਨ ਸਰਵਖੇਣ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰੋ, ਇਹ ਯਾਦ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਸਰਵੇਖਣ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਦਾ ਮਤਲਬ 

ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਸਿਹਮਤੀ ਦੇਣਾ ਹੈ।   

ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਿਕਹੜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁਸੀ ਂਇਕੱਤਰ ਕਰ�ਗੇ ਅਤ ੇਿਕਉ?ਂ 

ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਿਨੱਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕੱਤਰ ਕਰਾਂਗੇ (ਇਸ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ, ਈਮੇਲ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ) ਤਾਂ ਜੋ ਸਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ 

ਨਾਲ ਅਿਧਐਨ ਦੀਆ ਂਲੱਭਤਾ ਂਬਾਰੇ ਅਤੇ ਸੰਭਾਵੀ ਭਿਵੱਖੀ ਖੋਜ ਬਾਰੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਅਸੀ ਂਉਸ ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ 

ਅਪੰਗਤਾਵਾ ਂਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀ ਬਾਰੇ ਔਨਲਾਈਨ ਸਰਵੇਖਣ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਤੁਹਾਡੇ ਜਵਾਬਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਇਕੱਤਰ ਕਰਾਂਗੇ ਿਜਸਦੀ ਤੁਸੀ ਂ

ਦੇਖਭਾਲ/ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੇ ਹ।ੋ  

 

ਮੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਿਕਸ ਤਰ�ਾ ਂਸਟੋਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤ ੇਤੁਸੀ ਂਇਸਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਿਕਵ� ਕਰਗੇੋ?  

ਡੇਟਾ Qualtrics ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰੱਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ। Qualtrics ਦੇ ਡੇਟਾ ਨੰੂ ਹਰ ਹਫਤੇ Excel ਅਤੇ SPSS ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਿਵੱਚ 

ਡਾਊਨਲੋਡ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤ ੇਮਾਨਚੈਸਟਰ ਮੈਟਰੋਪੋਲੀਟਨ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਪਾਸਵਰਡ ਨਾਲ ਰੱਿਖਅਤ ਕੀਤ ੇਿਰਸਰਚ 

ਡੇਟਾ ਸਟੋਰੇਜ (RDS) ਪਲੇਟਫਾਰਮ ਉਤੱ ੇਸਟੋਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।  
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ਤੁਸੀ ਂਮੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਿਕਵ� ਕਰ�ਗੇ? 

ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ ਅਪੰਗਤਾਵਾ ਂਵਾਲੇ ਲੋਕਾ ਂਦੀਆ ਂਿਜ਼ੰਦਗੀਆ ਂਬਾਰੇ ਿਰਪੋਰਟ ਕਰਨ ਲਈ ਡੇਟਾ ਦਾ SPSS ਅਤੇ Nvivo ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਦੇ 

ਨਾਲ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਾਰੀਆਂ ਿਰਪੋਰਟਾਂ ਅਤ ੇਹੋਰ ਪ�ਜੈੋਕਟ ਆਊਟਪੁਟੱਾਂ ਿਵੱਚ ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਗੁਪਤ ਰੱਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ।  

ਕੀ ਮੇਰੇ ਡੇਟਾ ਨੰੂ ਿਕਤ ੇਹੋਰ ਭੇਿਜਆ ਜਾਵੇਗਾ, ਜਾ ਂਹੋਰ ਲੋਕਾ ਂਜਾਂ ਸੰਗਠਨਾ ਂਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ? 

ਨਾਮ-ਰਿਹਤ ਕੀਤੇ Qualtrics ਡੇਟਾ ਨੰੂ ਡੇਟਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਵਾਸਤ ੇਮਾਨਚੈਸਟਰ ਮੈਟਰੋਪੋਲੀਟਨ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਤ� ਵਾਰਿਵਕ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ 

ਿਵਖੇ ਤਬਦੀਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਡੇਟਾ ਸਾਂਝਾਕਰਨ ਇੱਕ ‘ਖੋਜ ਸਿਹਯੋਗ ਸਮਝੌਤ’ੇ (Research Collaboration Agreement) ਦੀਆਂ 

ਸ਼ਰਤਾਂ ਤਿਹਤ ਹਵੋੇਗਾ ਜੋ ਵਰਤ� ਨੰੂ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਪਤਤਾ ਅਤ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਸੰਬਧੰੀ ਿਵਵਸਥਾਵਾਂ ’ਤ ੇਸਿਹਮਤੀ 

ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ। ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਕਦੇ ਵੀ ਿਨੱਜੀ ਡੇਟਾ ਤੀਜੀਆਂ ਿਧਰਾ ਂਨੰੂ ਨਹੀ ਂਵੇਚਦੀ। ਨਾਮ-ਰਿਹਤ ਕੀਤਾ ਡੇਟਾਸੱੈਟ ਨੰੂ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਦੇ ਅੰਤ ’ਤੇ 

ਭਿਵੱਖ ਦੀ ਖੋਜ ਅਤੇ ਿਸੱਖਣ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਲਈ ਇੱਕ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਬਣਾਈ ਖੁੱਲ� ੀ ਪਹੁੰਚ ਵਾਲੀ ਿਰਪੌਿਜ਼ਟਰੀ (repository) ਿਵੱਚ ਜਮ�ਾ ਂਕੀਤਾ 

ਜਾਵੇਗਾ। ਿਨੱਜੀ ਡੇਟਾ ਸਾਂਝਾ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਡੇਟਾ ਯੂਕੇ ਤ� ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਂਜਾਵੇਗਾ।  

ਤੁਸੀ ਂਮੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਕਦ� ਨਸ਼ਟ ਕਰੋਗੇ? 

ਡੇਟਾ ਅਤ ੇਤੁਹਾਡੇ ਿਨੱਜੀ ਡੇਟਾ ਨੰੂ ਦਸ ਸਾਲਾ ਂਲਈ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਟੋਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਕਰਨ, 

ਇਸਨੰੂ ਬਦਲਣ ਜਾਂ ਸਥਾਨਅੰਤਿਰਤ ਕਰਨ ਦੇ ਤੁਹਾਡੇ ਅਿਧਕਾਰ ਸੀਮਤ ਹਨ, ਿਕਉਿਂਕ ਸਾਨੰੂ ਖਾਸ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ 

ਪ�ਬੰਧਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹ ੈਤਾ ਂਜੋ ਖੋਜ ਨੰੂ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਅਤੇ ਸਟੀਕ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਅਿਧਐਨ ਤ� ਿਪੱਛੇ ਹਟ ਜਾਂਦੇ ਹ,ੋ ਤਾਂ ਅਸੀ ਂ

ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖਾਂਗੇ ਜੋ ਅਸੀ ਂਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਹਾਸਲ ਕਰ ਚੁੱਕ ੇਹਾਂ।  

ਡੇਟਾ ਸੁਰੱਿਖਆ ਕਨੰੂਨ  

ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਡੇ ਤਰੀਕੇ ਨੰੂ ਯੂਕੇ ਦੇ ਕਨੰੂਨ ਦਆੁਰਾ ਸੰਚਾਿਲਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਯੂਕੇ ਦੇ ਕਨੰੂਨ ਤਿਹਤ, 

ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਕਾਰਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਇਸਨੰੂ ‘ਕਨੰੂਨੀ ਆਧਾਰ’ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ)। 

ਕਈ ਵਾਰ, ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨੀ ਵੀ ਚਾਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਿਜਵ� ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ ਿਸਹਤ, ਧਰਮ ਅਤ ੇ

ਨਸਲੀ ਿਪਛੋਕੜ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ। ਇਸਨੰੂ ‘ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸ਼�ੇਣੀ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ’ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਅਸੀ ਂਇਹ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ�  

ਸਾਡੀ ਖੋਜ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਇਕੱਤਰ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਿਜਸਦਾ ਟੀਚਾ ਹੈ ਹਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਲਾਭ ਪਹੁਚੰਾਉਣਾ (ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹ ੈਿਕ ਇਹ 

‘ਜਨਤਕ ਿਹੱਤ’ ਿਵੱਚ ਹੈ)।   

ਯੂਕੇ ਦੇ ਕਨੰੂਨ ਤਿਹਤ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਾਰੇ ਚੋਣਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਹ।ੈ ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹਨ ਜਾਂ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਸਾਨੰੂ 

ਆਪਣੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਪੁੱਛਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਖੋਜਕਾਰ ਨੰੂ ਪੁੱਛ ਸਕਦੇ ਹੋ (ਸੰਪਰਕ ਵੇਰਵ ੇਹੇਠਾ ਂਹਨ)।  
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ਤੁਸੀ ਂਿਬਨਾਂ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਦੱਸਣ ਦੇ, ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮ� ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਭਾਗ ਹੋਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਤੁਸੀ ਂਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮ� ’ਤੇ ਸਾਨੰੂ ਆਪਣਾ 

ਡੇਟਾ ਿਮਟਾਉਣ ਲਈ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਪਰ ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੰਭਵ ਨਹੀ ਂਹੋਵੇਗਾ। ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਸਰਵੇਖਣ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੇ ਇੱਕ ਹਫਤ ੇਦੇ ਅੰਦਰ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਮਟਾਉਣ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਅਸੀ ਂਯਕੀਨੀ ਬਣਾਵਾਂਗੇ ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਸਾਨੰੂ ਡੇਟਾ 

ਿਮਟਾਉਣ ਲਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹ,ੋ ਤਾਂ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ ੈਅਸੀ ਂਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਾ ਹਈੋਏ।  

ਖੋਜ ਅਿਧਐਨ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆ ਂਨਾਲ ਕੀ ਵਾਪਰੇਗਾ?  

ਅਸੀ ਂਅਿਧਐਨ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ, ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ ਅਪਗੰਤਾਵਾ ਂਵਾਲੇ ਲੋਕਾ ਂਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੰਗਠਨਾ,ਂ ਨੀਤੀ 

ਘਾਿੜਆਂ, ਅਤ ੇਹੋਰ ਖੋਜਕਾਰਾ ਂਦੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝੇ ਕਰਾਂਗੇ। ਜੋ ਕੁਝ ਅਸੀ ਂਲੱਭਦੇ ਹਾਂ ਉਸਨੰੂ ਅਸੀ ਂਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰੀਿਕਆ ਂਨਾਲ ਲੋਕਾ ਂਨੰੂ ਦੱਸਾਂਗੇ, 

ਿਜਵ� ਿਕ ਿਰਪੋਰਟਾ,ਂ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ, ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ, ਅਕਾਦਿਮਕ ਰਸਾਿਲਆਂ ਿਵਚਲੇ ਲੇਖ।  
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ਇਸ ਖੋਜ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਿਕਸਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ? 

ਮਾਨਚੈਸਟਰ ਮੈਟਰੋਪੋਲੀਟਨ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵਖੇ ਫੈਕਲਟੀ ਆਫ ਹੈਲਥ ਐਡਂ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ ਦੀ ਨੈਿਤਕਤਾ ਕਮੇਟੀ ਨੇ ਇਸ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਦੀ 

ਸਮੀਿਖਆ ਕੀਤੀ ਹ ੈਅਤੇ ਮਨਜ਼ੂਰੀ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਨੈਸ਼ਨਲ ਇੰਸਟੀਿਚਊਟ ਫਾਰ ਹੈਲਥ ਐਡਂ ਕੇਅਰ ਿਰਸਰਚ (NIHR) ਨੇ ਇਸ ਖੋਜ ਦੀ 

ਸਮੀਿਖਆ ਕੀਤੀ ਹ ੈਅਤੇ ਫ਼ੰਡ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੇ ਹਨ।  

ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਬਾਰ ੇਮ� ਿਕਸ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦਾ/ਦੀ ਹਾ?ਂ 

ਜੇ ਖੋਜ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹੋਣ ਤਾ ਂਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ: ਡਾ. ਸੂ ਕੇਟਨ, S.Caton@mmu.ac.uk 07425374068. 

ਜੇ ਖੋਜ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੀਆ ਂਕੋਈ ਵੀ ਿਟੱਪਣੀਆਂ ਜਾ ਂਸ਼ੰਕੇ ਹਨ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਮੱੁਖ ਜਾਂਚਕਰਤਾਵਾਂ ਿਵੱਚ� ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਵੀ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ: 

ਪ�ੋਫੈਸਰ ਿਕ�ਸ ਹੈਟਨ (C.Hatton@mmu.ac.uk) ਜਾਂ ਪ�ਫੋੈਸਰ ਿਰਚਰਡ ਹੇਸਿਟੰਗਜ਼  (R.Hastings@Warwick.ac.uk).  

ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਖੋਜ ਬਾਰੇ ਿਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹ,ੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਮਾਨਚੈਸਟਰ ਮੈਟਰੋਪੋਲੀਟਨ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵਖੇ ਫੈਕਲਟੀ ਹੈੱਡ 

ਆਫ ਐਿਥਕਸ, ਡਾ. ਕਲੇਅਰ ਫੌਕਸ ਨੰੂ FOHE-ethics@mmu.ac.uk ’ਤੇ ਈਮੇਲ ਕਰਕੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ।  

ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਸਾਡੇ ਵੱਲ�  ਤੁਹਾਡੇ ਿਨੱਜੀ ਡੇਟਾ ਦਾ ਪ�ਬੰਧਨ ਕਰਨ ਦ ੇਤਰੀਕੇ ਨੰੂ ਲੈਕੇ ਖੁਸ਼ ਨਹੀ ਂਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਮਾਨਚੈਸਟਰ 

ਮੈਟਰੋਪੋਲੀਟਨ ਡੇਟਾ ਪ�ੋਟੈਕਸ਼ਨ ਅਫਸਰ ਨੰੂ dataprotection@mmu.ac.uk ’ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। 0161 247 3331 

Legal Services, All Saints Building, Manchester Metropolitan University, Manchester, M15 6BH 

ਿਜਸ ਤਰੀਕ ੇਨਾਲ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਿਨੱਜੀ ਡੇਟਾ ’ਤੇ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਉਸ ਬਾਰੇ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਕੋਈ ਿਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹ�ਗੇ ਤਾਂ 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਯੂਕੇ ਇਨਫਰਮੇਸ਼ਨ ਕਿਮਸ਼ਨਰਜ਼ ਆਿਫਸ ਕੋਲ ਿਸੱਧ ੇਤੌਰ ’ਤੇ ਿਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ 

ਹੈ:https://ico.org.uk/global/contact-us/ 
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